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申込対象 �会員のみ ※１枚限り ※利用時に会員であること

申込方法 �ジョイメイトしまねHPから   �
お申し込みください。�
※応募多数の場合は抽選し、当選者のみ案内送付します。

申込締切 令和7年3月4日（火）

利用方法 �いちご狩り体験希望者はいちご狩り体験希望者は本券を提示し、�本券を提示し、�
入園料他精算時1,500円割引で使用可。入園料他精算時1,500円割引で使用可。��
もしくは、1,500円相当のフルーツ割引券ともしくは、1,500円相当のフルーツ割引券と
して利用可。して利用可。
※1,500円以下でのご利用はできません。※1,500円以下でのご利用はできません。
※�※�不足する場合は差額をお支払いください。（例：メロン1玉不足する場合は差額をお支払いください。（例：メロン1玉
2,000円など）2,000円など）
※�天候や熟成状況、他諸事情により利用期間に変更が生※�天候や熟成状況、他諸事情により利用期間に変更が生
じる可能性があります。じる可能性があります。
※�各種フルーツは生産直売のため、なくなり次第予約を終※�各種フルーツは生産直売のため、なくなり次第予約を終
了させていただきます。了させていただきます。

利用期間 �令和７年４月から8月下旬の指定日
（体験、引換ともHPより予約必須）� �
いちご狩り体験の場合は、４月1日～6月8日で� �
体験制限時間は45分�

体験時間 �10：00～16：00�10：00～16：00※4月末からはナイターあり※4月末からはナイターあり��
※定休日：月・金曜日※定休日：月・金曜日

利用場所 �おおもりファーム��おおもりファーム�
いちご狩り受付ビニールハウスいちご狩り受付ビニールハウス
安来市下坂田町（松江方面からR9赤江大橋渡り左折→梨選果場安来市下坂田町（松江方面からR9赤江大橋渡り左折→梨選果場
通過し最初のカーブミラー右折）通過し最初のカーブミラー右折）

予約方法 ご予約は、当選者にご案内いたします。ご予約は、当選者にご案内いたします。

いちご狩り体験 「割引券」として

いちご・メロン、ぶどう「引換券」としても使える

●いちご狩り入園料 ジョイメイトしまね会員証提示にて会員と同伴者はジョイメイトしまね会員証提示にて会員と同伴者は
下記下記朱書朱書の入園料（但し幼児は割引対象外）の入園料（但し幼児は割引対象外）

大人（中学生以上） 子供（小学生以上） 幼児（3歳以上）
2,300円～2,600円
（通常：2,500円～2,800円）

1,600円
（通常：1,800円）

800円
（通常：同額）

入園料は期間、曜日等により異なりますので、おおもりファームHPでご確認ください入園料は期間、曜日等により異なりますので、おおもりファームHPでご確認ください

いちごいちご ５/11～６/８（月・金以外）５/11～６/８（月・金以外）
メロンメロン ８/10～13８/10～13　　ぶどうぶどう ８/24・25８/24・25「選べるフルーツ」引換券として使用できる期間

「いちご狩り」割引券として使用できる期間 ４/１～６/８４/１～６/８

おおもりファーム収穫祭

選
べ
る

（いちご狩り・フルーツの割引にも利用可能です。差額はお支払いください）（いちご狩り・フルーツの割引にも利用可能です。差額はお支払いください）
詳細は、おおもりファームHPにて随時発信いたします。詳細は、おおもりファームHPにて随時発信いたします。

\\ 限定 / /

500名

今
年
も
や
り
ま
す
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今
年
も
や
り
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す
！

地産地消事業

（一財）島根県東部勤労者共済会
〒690-0886 松江市母衣町55-4 松江商工会議所ビル2F　TEL（0852）28-6555  FAX（0852）28-6575

ジョイメイトしまね会員のお得情報が満載!! 「ジョイメイトニュース」
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申込対象 �会員のみ （上記2つの施設より、ひとつ選択）�
※利用日に会員であること�

申込方法 �ジョイメイトしまねHPから   �
お申し込みください。�
※応募多数の場合は抽選し、当選者のみ案内送付します。

申込締切 �令和7年3月4日（火）

利用期間 �令和7年4月1日～令和7年11月30日

利用方法 �ご利用方法は、当選者にご案内いたします。

申込対象 �会員のみ （一人1枚）�
※利用日に会員であること�

申込方法 �ジョイメイトしまねHPから   �
お申し込みください。�
※応募多数の場合は抽選し、当選者のみ案内送付します。

申込締切 令和７年３月5日（水）

利用期間 �令和7年4月1日～令和８年２月末日
お届け時期 �3月下旬
利用方法 �チケット有人窓口のみでご利用いただけます。�

映画鑑賞1,000円割引券と残金をお支払い�
いただき、座席指定券と引き換えください。�
※一部ご利用いただけない作品がございます。予めご了承くださいませ。

2つのアウトドア施設より2つのアウトドア施設より
選択利用できる選択利用できる
施設利用補助券
（2,000円）を

計300枚！

映画鑑賞
1,000円割引券を

抜群の景観と多彩な設備が人気を博す2つのアウトドア施設で利用できる補助券です抜群の景観と多彩な設備が人気を博す2つのアウトドア施設で利用できる補助券です

天候の心配なく備え付けのグリルでバーベキューが楽し
め、リゾート気分が楽しめるグランキャビン。2タイプの�
コテージや最大14名宿泊できるログハウスなど豊富な�
宿泊施設と、キャンプ場、バーベキュー場とアウトドア
を満喫できる施設が多数。お部屋の詳細やキャンプ場の�
種類、ご予約はホームページをチェック！

出雲大社から車で約20分、山と海に囲まれレトロな雰囲気満
載の鵜

う

鷺
さぎ

地区内にあるコテージ・オートキャンプ場です。
ご宿泊以外にも、日帰りＢＢＱやデイキャンプもＯＫ！！
コテージ内の家具は、過ごし方に合わせて5棟それぞれにアレ
ンジが違います。各棟専用のＢＢＱスペースも完備しております。
鵜鷺地区内では、海水浴・川遊び・港釣りも楽しめて、まち
なか散策のクイズにも参加できます。人里離れたこの地区で、�
のんびり泊まられませんか？� ※ご予約時は、必ずお電話でお願いいたします。

松江市宍道町佐々布3353－2

松江市宍道
ふるさと森林公園

出雲市うさぎ森林公園
夢の森うさぎ キャンプ村

1 2

出雲市大社町鷺浦1013－1

T・ジョイ出雲
映画鑑賞1,000円割

引券とは…

4月〜来年2月末迄の
期間中に

利用できる映画鑑賞割
引券です

500枚
限定発行！
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自分がまいた種でできあがった
「ひまわり迷路」で思い出をつくりませんか

この「ひまわり迷路」では

種まき隊員を
募集します！

ひまわり迷路参加しおりがもらえます（通常入場料3歳以上300円）特典

夏休みの思い出づくり

「ひまわり迷路」
（7月中旬～8月下旬）

“新”おろちコース 挑戦チケットを
   （通常：1,000円/1名）

100名様にプレゼント

（入場の際、ジョイメイトしまね会員証提示、同伴者4名迄）

※その他の割引と併用はできません。
※但し GW期間中（4/26～5/7）は割引特典は利用できません。

スタンダードコース限定割引

【入場料】 中学生以上 600円（通常：700円）
4歳~小学生 500円（通常：600円）

ドラゴンメイズドラゴンメイズ
巨大迷路巨大迷路 バージョンアップした光と影による神話劇場

“新”おろちコースに挑め！

“新”おろちコース

恒例

申込対象 会員のみ ※利用時に会員であること

申込締切 令和7年3月4日(火)

体験期間 令和7年4月1日～11月30日

場　　所 心の駅 陽だまりの丘 (雲南市大東町上佐世294）
営業時間 9時～17時（情報はドラゴンメイズHPで確認してください） 利用方法 利用時に挑戦チケットを提出してください。

申込方法 ジョイメイトHPからお申し込みください。
申込多数の場合は抽選し当選者にお届けいたします。
当選者はホームページからも確認できます。

※但し GW期間中（4/26～5/7）は挑戦チケット利用対象外です。
※上記以外の対応不可。 ※天候その他事情により、営業できない場合があります。

宝島の冒険
アドベンチャー
ワールド

ジップラインや手作り遊びを楽しめる
ミニアスレチックアドベンチャー。

ヤマタノオ
ロチの謎

を

　　　　
解き明か

そうヤマタノオ
ロチの謎

を

　　　　
解き明か

そう

30分以内に脱出した方に

100円引き挑戦券
プレゼント

次回使える

【挑戦特典】

参加費
無料

■参加料 1000円/1人
■持参品 筆記用具
■定　員 各25人

松江
会場

日時 令和7年3月30日(日) 午前10時~11時半
場所 山陰中央新報社文化センター松江教室

(松江市殿町383 山陰中央ビル4階)

出雲
会場

日時 令和7年3月29日(土) 午前10時~11時半
場所 パルメイト出雲4階ホール

(出雲市今市町2065)

断
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講師たがわ ゆみ
やましたひでこ公認
断捨離®トレーナー

申込対象 会員および会員家族(計2名まで) ※利用時に会員であること

申込締切 令和7年3月6日(木)
申込方法 ジョイメイトHPからお申し込みください。
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ジョイメイト推奨ツアージョイメイト推奨ツアー

日帰りツアー・泊付きツアーの申込み方法▶︎▶︎▶︎ ①会員は、「ジョイメイト推奨ツアー申込書」に必要事項を記入する。（7ページにあります）　②会員は、「ジョイメイト推奨ツアー申込書」を旅行代理店に直接FAXし、割引代金を支払う。
注1）補助対象は、「会員と同居家族」のみです。　注2）推奨ツアー出発日に会員であること。　注3）「ツアー2,000円割引」、「熟年夫婦旅行10,000円隔年補助」との併用はできません。

お 申 込 み
お問い合せ先 観光庁長官登録旅行業務597号・IATA公認・JATA正会員

日帰りから世界の空まで

松江市千鳥町24 松江一畑しんじ湖ビル2F（9：30～17：30／土・日・祝・年末年始休業）

ナイスデーツアーセンター

0120-333-556

お 申 込 み
お問い合せ先 観光庁長官登録旅行業務597号・JATA正会員・IATA公認代理店

ナイスデーツアーセンター

0120-333-556
松江市千鳥町24一畑松江しんじ湖温泉ビル2F（9:30～17:30／土・日・祝・年末年始休業） 

日帰りから世界の空まで

出 発 日 4月13日（日）
旅行代金 会員料金 一般料金（お一人様）

大人 同居家族大人 大人
3～４名様１室 77,200円 78,200円 89,800円
2名様1室 83,900円 84,900円 96,800円

補助対象 会員及び同居家族
食 事 朝食2回・昼食3回(1日目・３日目はお弁当+お茶)・夕食2回

募集人員 30名（最少催行人員18名）
日程 行　　　　　　程 食事

①
出雲縁結

8:30発
び空港  伊丹

乗継
空港  仙台

11:35着
空港 ※弁当配布 ➡   ○船

約1300本のソメイヨシノが咲き誇ります
岡城址公園   ➡  

◎花
福島を代表する花の名所

見山公園   ➡   猪苗代温泉 ➡ ホテルリス
17:05到着予定

テル猪苗代

朝：ー
昼：弁
夕：◦

②
ホテル    ➡     ○石

大河ドラマ『八重の桜』のオープニングにも出てきた桜
部桜    ➡      ◎飯

白虎隊終焉の地
盛山      ➡      ◎鶴

さくら100選の一つで園内には約1000本の桜があります
ヶ城(昼食)   ➡     

　　　◎三
日本三大桜／樹齢約1000年のベニシダレザクラは天然記念物

春の滝桜      ➡     ○霞
ソメイヨシノを中心に2,500本もの桜が咲き誇ります

ヶ城公園     ➡  遠刈田温泉 メルキュール
18:00到着予定

宮城蔵王リゾートスパ
朝：◦
昼：◦
夕：◦

③ ホテル  ➡  ○こけしの里丑蔵庵(見学/買物) ➡ 仙
11:15発

台空港 ※弁当配布    伊丹
乗継

空港    出
15:20着

雲縁結び空港
朝：◦
昼：弁
夕：ー

■添乗員：同行します　■バスガイド：1日目仙台空港～3日目仙台空港まで同行します　■利用交通機関：日本航空、佐沼交通
※例年の桜の見頃にあわせて設定していますが、気象状況等により開花が前後する場合がございます。

出 発 日 4月25日（金）、5月30日（金）
旅行代金 4/25

発
会員料金 一般料金

大人 同居家族 大人

3～４名様１室 111,100円 121,100円 124,800円
2名様1室 116,000円 126,000円 129,800円

補助対象 会員及び同居家族
食 事 朝食２回・昼食３回（1日目弁当+お茶）・夕食２回
募集人員 25名（最少催行人員18名）

日程 行　　　　　　程 食事

①
出

09:15発
雲縁結び空港    名

10:15着
古屋小牧空港 ※弁当配布  ➡ ※4/25発 ◎となみチューリップフェア

※5/30発 ○世界遺産 白川郷散策  ➡ 越中となみ野温泉 メ
17:30着

ルキュール富山砺波リゾート＆スパ
※出発日により観光内容を変更いたします。ご注意ください。

朝：ー
昼：弁
夕：◦

②

ホテル  ➡  ◎【立山黒部アルペンルート】 立山駅 
立山ケーブルカー

 ➡ 美女平 
立山高原バス

 ➡    

室
高さ20ｍ以上の巨大な雪の壁/雪の大谷ウォーク

堂(昼食)            ➡ 
立山トンネル電気バス

 ➡ 大観峰 
立山ロープウェイ

  黒部平 
黒部ケーブルカー

 黒部湖    黒部ダム駅 

➡  
関電トンネル電気バス

   ➡  扇沢駅  ➡  松代温泉 メ
17:00着

ルキュール長野松代リゾート＆スパ 泊

※混雑のため予定より大幅に時間がかかる、また行程が変更となる場合がございます。予めご了承ください。

朝：◦
昼：◦
夕：◦

③ ホテル ➡ ○大
日本一のわさび園/買物
王わさび農場 ➡ ◎国宝 松

現存する五重六階の天守のなかで日本最古の城
本城  ➡ ○石

創業慶應四年味噌蔵の見学
井味噌(昼食) ➡ 名古屋小

16：50発
牧空港  出

17:50着
雲空港 朝：◦

昼：◦
夕：ー

■添乗員：同行します　■バスガイド：1日目名古屋小牧空港～３日目名古屋小牧空港まで同行します　■利用交通機関：フジドリームエアラインズ、名鉄観光バス ■ツアー参加のご注意：雪の大谷
ウォークはバス専用道路の片側車線を期間中特別に歩行者天国にし、往路で15～20分ずつの歩行を考えています。また、ここ以外にも各駅間移動がありますのでご注意ください。■服装について：雪の大
谷が見られる期間中は、気温が最高でも10℃前後と真冬並みの服装が必要です。また天候によっては雪が降る場合もあるので、手袋やマフラー、帽子、防水のトレッキングシューズや長靴が必要です。

2泊3日｜宮城｜ツアー No.31-70-022泊3日｜富山｜ツアー No.31-70-01

3
DAYS

3
DAYS

JAL出雲縁結び空港⇔仙台空港　乗継便利用

三春の滝桜とみなみ東北桜めぐり
FDA出雲縁結び空港⇔名古屋小牧空港直行便利用

立山黒部アルペンルート
大迫力! 雪の大谷ウォーク

大人お一人様利用の場合の料金です。

5/30
発

会員料金 一般料金
大人 同居家族 大人

3～４名様１室 106,300円 116,300円 119,800円
2名様1室 111,100円 121,100円 124,800円

出 発 日 3月15日（土）、3月29日（土）
旅行代金 会員・同居家族料金 一般料金（お一人様）

15,500円 19,000円
※小人 2,000円引き

補助対象 会員及び同居家族

募集人員 40名（最少催行人員18名）

食　　事 朝食０回・昼食１回・夕食０回

行　　　　　　程 食事

出
06：00発
雲市駅 ➡ 松

07：00発
江 ➡ アオアヲナルトリゾート（昼食） ➡ 

◎大塚国際美術館（たっぷり３時間滞在！世界の陶板名画をご鑑賞） ➡ 
松
20：30着

江 ➡ 出
21：30着

雲

朝：×
昼：◦
夕：×

■添乗員：同行します。　■バスガイド：同行しません　■運行バス会社：一畑バス、中国JRバス
※出雲～米子間 国道９号線沿いのバス停等で乗降可能です。

たっぷり3時間の鑑賞！ 
大塚国際美術館とアオアヲナルトリゾート 
阿波三昧ランチバイキング

日帰り｜徳島｜ツアー No.31-71-48

1
DAY

アオアヲナルトリゾート自慢
の絶品バイキング阿波三昧を
ご堪能ください！！

お 申 込 み
お問い合せ先

出 発 日 3月15日（土）、16日（日）
3月22日（土）、23日（日）

旅行代金 会員同居家族 一般料金

11,400円 14,800円

補助対象 会員及び同居家族

募集人員 80名（最少催行人員35名）

食　　事 朝食０回・昼食１回・夕食０回
行　　程　（バス利用・○は下車観光（施設には入りません）） 食事

J
8:00発

Aしまね出雲地区本部 ➡ J
8:30 着

Aしまね雲南地区本部 ➡ 松
9:15着

江駅 ➡ J
9:55 着

Aしまねやすぎ地区本部 ➡ 
道の駅琴の浦（休憩）  ➡ 砂丘会館（昼食）  ➡ ○松葉ガニセンター（買物） ➡ 
道の駅琴の浦（休憩） ➡ ○お菓子の壽城（買物） ➡ J

16:50着
Aしまねやすぎ地区本部 ➡ 

松
17:30着
江駅 ➡ J

18:15着
Aしまね雲南地区本部 ➡ J

18:50 着
Aしまね出雲地区本部

朝：×

昼：◦

夕：×

■添乗員：同行します。　※運行バス会社：仁多観光　★交通機関等の都合により行程スケジュールが変更になる場合があり
ます。 ★ご集合場所・出発時間は出発の１週間前にお届けする最終日程表にてご案内いたします。

日帰り｜鳥取｜ツアー No.31-71-47

1
DAY

松江・雲南・出雲・安来
鳥取満腹食べ放題ツアー
ズワイガニ（カニ足）、鳥取和牛（すき焼き）など

砂丘会館昼食（イメージ）

申込金6,000円 
(旅行代金に充当します)
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①会員は、「ジョイメイト推奨ツアー申込書」に必要事項を記入する。（7ページにあります）　②会員は、「ジョイメイト推奨ツアー申込書」を旅行代理店に直接FAXし、割引代金を支払う。
注1）補助対象は、「会員と同居家族」のみです。　注2）推奨ツアー出発日に会員であること。　注3）「ツアー2,000円割引」、「熟年夫婦旅行10,000円隔年補助」との併用はできません。

出 発 日 3月30日（日）
旅行代金 会員料金 一般料金

会員・同居家族 小人 大人 小人

12,200円 6,600円 16,000円 9,000円

補助対象 会員及び同居家族

募集人員 25名（最少催行人員18名）

食　　事 昼食弁当1回

行　　　　　　程 食事

市
6:30

営バス車庫（平成町） ➡ 松
7:00

江駅南口 ➡ 清流線 新
11:26

岩国駅  
錦川鉄道清流線（昼食弁当）

  

錦町        
とことこトレイン（きらら夢トンネル
・サクラのトンネル）

       雙津峡温泉
13:30

駅 ➡ 岩
14:30

国 錦帯
16:00

橋 ➡ 松
19:45

江駅南口 

➡ 市
20:00

営バス車庫（平成町）

朝：×
昼：◦
夕：×

■利用交通機関：松江市営バス、錦川鉄道　■バスガイド：同行致します

日帰り｜山口｜ツアー No.31-71-51

1
DAY

桜沿線 錦川清流線・
とことこトレイン乗車と岩国錦帯橋

お 申 込 み
お問い合せ先

出 発 日 3月23日（日）
旅行代金 会員料金 同居家族料金 一般料金

大人お一人様
（2名様1室利用） 37,300円 38,300円 45,500円

大人お一人様
（1名様1室利用） 39,200円 40,200円 47,500円

補助対象 会員及び同居家族
食 事 朝食1回・昼食2回・夕食なし

募集人員 25名（最少催行人員18名）
日程 行　　　　　　程　 食事

3/23
㊐

城山西
6:55

駐車場 ➡ 松江駅
7:15

南口 ➡ 丘
11:00

の上のビアレストラン(昼食)  

キリンビール神戸工場見
13:30

学 ➡ 京
15:00〜17:00

都鉄道博物館 ➡ 
ホテルエルシエント京都八条

17:30
口(宿泊・夕食各自)

朝：×
昼：◦
夕：×

3/24
㊊

宿
8:30

 ➡ 清水寺 ➡ 金閣寺 お食事処 錦
13:45

鶴(昼食) ➡ 
松江駅

19:15
南口 ➡ 城山西

19:30
駐車場

朝：◦
昼：◦
夕：×

■利用交通機関：松江市営バス　■バスガイド：同行致します

1泊2日｜兵庫・京都｜ツアー No.31-70-45

2
DAYS

神戸キリンビール工場見学・
京都鉄道博物館と清水寺・金閣寺

写真提供：京都鉄道博物館

写真提供：一般社団法人広島県観光連盟

お 申 込 み
お問い合せ先

出 発 日 3月9日（日）・3月20日（木・祝）
3月29日（土）

旅行代金 会員・同居家族料金 一般料金（お一人様）

8,600円 11,400円
補助対象 会員及び同居家族

募集人員 40名（最少催行人員25名）

食　　事 昼食なし
行　　　　　　程 食事

☆お客様の安全確保のため、バス走行中は必ずシートベルトの装着をお願いいたします。

日交灘
7:00

町車庫 ➡ 松江
7:15

駅 ➡ 松江中央IC ➡ 神戸三田IC ➡ 

神
（昼食各自）11:00

戸三田プレミアム・アウトレット（滞在約４時
15:00

間） ➡ 神戸三田IC ➡ 

松江中央IC ➡ 松江
18:40

駅 ➡ 日交灘
18:50

町車庫

朝：×
昼：×
夕：×

※乗車場所　①日交灘町車庫　　7時00分　　②松江駅南口　　7時15分　
※運行バス会社　日本交通株式会社　※この旅行は添乗員が同行します。

出 発 日 3月30日（日）・4月5日（土）
旅行代金 会員・同居家族料金 一般料金（お一人様）

8,600円 11,400円
補助対象 会員及び同居家族

募集人員 40名（最少催行人員25名）

食　　事 昼食なし

行　　　　　　程 食事

☆お客様の安全確保のため、バス走行中は必ずシートベルトの装着をお願いいたします。

日
8:00

交灘町車庫 ➡ 松
8:15

江駅南口 ➡ 松江中央IC ➡ 口和IC ➡ 
平
10:00

田観光農園（いちご狩り30分食べ放題
10:40

） ➡ ジ
12:15

・アウトレット広島（昼食フリ
16:00

ー） 

➡ 五日市IC ➡ 松江中央IC ➡ 松
18:50

江駅南口 ➡ 日
19:00

交灘町車庫

朝：×
昼：×
夕：×

※乗車場所　①日交灘町車庫　8時00分　②松江駅南口　8時15分
※運行バス会社　日本交通株式会社　※この旅行は添乗員が同行します。

日帰り｜兵庫｜ツアー No.31-71-49 日帰り｜広島｜ツアー（3月発） No.31-71-50、（4月発） No.31-71-01

1
DAY

1
DAY

神戸三田プレミアム・
アウトレット

いちご狩りと
「ジ・アウトレット広島」

写真提供：神戸三田プレミアム
アウトレット

写真はイメージです。
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締切:3月7日（金）必着

検索ジョイメイトしまね

プレゼントコーナーはWeb応募となりました。
応募はお一人様一点に限らせていただきます。

プレゼント応募方法　　　　　　　

PR&PRESENT
宣伝／プレゼントコーナー

LINE公式アカウント
お得な情報を配信中

マリエ・やしろ㈱ 
松江市東朝日町150-26

TEL 0852-24-4528 ○営10：00-18：00
○休毎週火曜

2026年度成人式振袖ご予約承り中！
特別な日を幸せいっぱいの1日にする
お手伝いをしたい。
お一人おひとりに合う最適な装いを、
トータルにご提案いたします。
お近くの店舗までお問合せ下さい。

マリエ・やしろ松江店
松江市東朝日町150-26
マリエ・やしろ出雲店
出雲市高岡町7-1

2月号当選者発表　当選商品は2月末までにお届け致します

有限会社 瀬尻製パン店	 イギリス山型食パン引換券12名様
松江エクセルホテル東急	 ランチブッフェペア食事券３名様
マリエ・やしろ㈱	 ペリドットペンダントネックレス1名様
平野缶詰有限会社	 宍道湖産レトルトしじみ大粒3名様
当選者はホームページに掲載させていただきます。［事業所番号-会員番号］

ブルームーンストーンネックレス
1名様にプレゼント （￥13,000（税込））
※展示品の商品につき、少し箱や商品に汚れがある場合もあります。

「ランチブッフェ」毎日営業中！
約35種類以上の料理食べ放題＆
ソフトドリンク飲み放題！！

【営業時間】 11:30～14:00（L.O.13:30） 90分制
【料　　金】 ※特別料金期間あり

〇大人	 平日：2,200円／土日祝：2,700円
	 レディース　月・水・金曜日：1,900円
	 シニアデー　火・木曜日：1,900円
〇小学生	 平日：1,000円／土日祝：1,400円
○3～5歳	 平日：800円／土日祝：900円
〇3歳未満	 無料

松江エクセルホテル東急
レストラン「MOSORO（モソロ）」
松江市朝日町590（JR松江駅北口徒歩3分）

TEL 0852-27-3160 ○営7：00- 21：30
○休無し

ランチブッフェ ペア食事券 

3名様にプレゼント （お一人様2,700円相当）

エフワンアズ（メンズ&レディース）

井山屋製菓の新店舗

日々の菓 旬菓

松江市学園1-16-37

出雲市下古志町656

TEL 0852-24-5533

TEL 0853-27-9460

○営10：00-19：00
○休年中無休

○営9：00-18：00
○休毎週水曜日

エフワンアズでは学生服の取り扱いをしております。
早期予約購入特典！
令和7年3月10日までにご予約またはご購入で
★詰襟学生服上下セット→10%OFFで
通常価格 39,600円（税込）→
特別価格 35,640円（税込）
夏用ズボンも10%OFF
※さらにアイロン不要のニットカッターシャツ2枚と
　ベルトをプレゼントいたします。

「日 の々菓 旬菓」では、なめら
かでクリーミーなやわ肌ソフ
トクリームや、オリジナルパ
フェ、コーヒーや紅茶などご用
意しています。季節限定のス
ムージーなど是非ご賞味くだ
さい！

詰襟学生服のご案内

出雲あげ黒、あげ白を手掛ける井山屋製菓の姉妹店！

日々の菓 旬菓で使える500円券２枚セット
10名様にプレゼント（1,000円（税込））

ルームウェア（メンズ）T-MAC
Mサイズ2名（フード付）、Lサイズ1名に
プレゼント（各4,290円（税込））

Lサイズ

Mサイズ
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事業所名 事業所番号 事業所電話番号 事業所ファックス番号

ツアー案内書送付先 ツアー案内書送付先【○印】 乗車場所

〒 自宅・事業所・その他

No 参加者氏名 会員番号 会員との続柄【○印】 連絡先電話番号・メールアドレス ツアー出発日

1 本人 ・  同居家族
　　 　 （大人・小人）

電話
月　　　日

申込者
代表メール

2 本人 ・  同居家族
　　 　 （大人・小人）

電話 月　　　日

※ご記入いただいた個人情報は、旅行の参加受付・問い合わせのみに使用いたします。

「ジョイメイト推奨ツアー」申込書
ご希望の旅行にチェックを　 入れて担当の旅行代理店に直接FAXしてください。

各旅行代理店に
直接FAXして下さい 3月号

1
DAY 日帰りツアー
2
DAYS 泊付きツアー

□ 鳥取 1
DAY 松江・雲南・出雲・安来 鳥取満腹食べ放題ツアー （株）農協観光 山陰支店 0852-26-2603

□ 徳島 1
DAY

たっぷり3時間の鑑賞！ 大塚国際美術館とアオアヲナルトリゾート 
　  阿波三昧ランチバイキング 一畑トラベルサービス 0852-21-0258

□ 富山 3
DAYS

立山黒部アルペンルート
　 大迫力! 雪の大谷ウォーク 一畑トラベルサービス 0852-21-0258

□ 宮城 3
DAYS 三春の滝桜とみなみ東北桜めぐり 一畑トラベルサービス 0852-21-0258

□ 兵庫 1
DAY 神戸三田プレミアム・アウトレット 日 本 交 通 旅 行 社 0852-27-8197

□ 広島 1
DAY いちご狩りと「ジ・アウトレット広島」 日 本 交 通 旅 行 社 0852-27-8197

□ 山口 1
DAY 桜沿線 錦川清流線・とことこトレイン乗車と岩国錦帯橋 松江市交通局 観光係 0852-60-1126

□ 兵庫
京都 2

DAYS 神戸キリンビール工場見学・京都鉄道博物館と清水寺・金閣寺 松江市交通局 観光係 0852-60-1126

FAX

FAX

FAX

FAX

FAX

FAX

FAX

FAX

⬇こちらはジョイメイト推奨ツアーの専用申込書です。⬇　◎旅行会社受付: 2月14日（金）より開始

●参加者が多数で記入欄が足りない時は、記入欄の下（欄外）のスペースにご記入ください。
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有料チケットあっせんのご案内

さくらももこ展

島根県立美術館
「年間パスポート」購入券

島根県立宍道湖自然館 ゴビウス
「年間パスポート」購入券

松江歴史館
「年間パスポート」購入券

三山ひろしコンサート2025
〜熱唱！熱演！うた語り〜

一般 770円、中高大生 420円
通常/一般1,300円（1,100円）	 	

中高大生800円（600円）	 	
小学生以下無料

料金 料金

日時
日時

2025年3月5日水申込締切
2025年3月4日火申込締切米子市美術館（米子市中町12）

出雲市民会館 大ホール
（島根県出雲市塩冶有原町2丁目15番地）会場

会場

お一人様 4枚まで 200枚限定 お一人様 2枚まで 50枚限定 

お一人様 1枚まで 100枚限定 お一人様 4枚まで 200枚限定 お一人様 2枚まで 100枚限定 

お申し込み お申し込み

お申し込み お申し込み お申し込み

お届け期間 2025年3月下旬
お届け期間 2025年4月下旬

ジョイメイトしまねのホームページからお申込みできます。
申込み締切後のキャンセルはできません。
※申込み多数の場合は抽選し、当選の方のみご通知します。※先着順ではありません。※席の指定はできません。
※当選者は、「ジョイメイトしまね」の3月11日以降ホームページから確認できます。※ジョイメイトしまねからチケッ
トと郵便振替用紙を送付します。お近くのゆうちょ銀行にて振り込みください。

チケット代金は有料です

2025年4月12日土～5月26日🈷
午前10時～午後6時
（最終入館は午後５時30分まで）

2025年5月21日水
13:15開場　14:00開演
S席（指定） 4,700円
（通常6,600円）

※未就学児童の方のご入場不可。

2025年3月5日水申込締切 2025年3月5日水申込締切 2025年3月5日水申込締切

2,000円（通常3,000円）料金 一般・大学生 800円（通常1,400円）
小・中・高生   300円（通常500円）

料金 1,000円（通常2,100円）料金

お届け期間 2025年3月下旬 お届け期間 2025年3月下旬 お届け期間 2025年3月下旬

（会期中無休）

©さくらももこ ©さくらプロダクション

4月号チケットコーナーで
小椋 佳 「歌紡ぎの会」 6月1日（日） 
会場：米子市公会堂のご案内をいたします。

【
予
告
】

※（ ）内は前売料金



ジョイメイトニュースは、当共済ホームページにも掲載しています。
掲載予定日：◎3月号…2月14日　◎4月号…3月14日

3月1日 追 加 入 会
異動・退会の届出は

新規に入会される事業所の受付は2月28日㈮必着です

3月5日（水）必着
期限までに提出できない場合は、必ずジョイメイトしまねまでご連絡ください。 https://www.joymate.or.jp

事務局
より

プランター
菜園　

初めての

「ジャガイモ」
No.12

クロスワードパズルクロスワードパズル
JOY MATE NEWS 1月号の

答え

二重マスの
文字を並べ替えて、
有名なスポットを
完成させてください。

【答え】

モ モ

ソ
シ
ナ
ダ
ガ
シ

ナ
ノ
ウ
ツ
ワ

タ
キ

ツ
グ
マ
ツ
チ

ン

ド

リ
キ
ヌ

キ
ジ

カ サ
ガ ス タ タ ラ

ブ カ ラ
ヒ ノ ミ サ キ

カ ン
テ

シ ハ

カ
ヨ モ ツ ヒ ラ サ カ

ヨ シ

春が近づいてくると畑の準備
や種をまく作業が始まります。
最終回は、３月に植えるものとし
て非常に人気の高いジャガイモ
を紹介します。ひと昔前は、ジャ
ガイモといえば「男爵」「メーク
イン」でしたが、最近は品種も増
えています。皮が赤くてホクホク
甘い「アンデスレッド」、長く保
存ができる「シンシア」「ホッカ
イコガネ」などもお薦めです。保存期間に比例して甘みが増すといわれています。
種芋の大きさは40～60ℊです。小さい種芋は、そのまま植えますが、大きい種
芋は切って使います。切った場合は２～3日、風通しの良い日陰で乾かすか、草木
灰などを切り口につけて、植え付け後の腐敗を予防します。芽は頂部に多いので、
そこを均等に分けるように切ってください。
植え付け後、芽が出てきたら｢芽かき｣を行います。大きめの芽を2～3本程度
残して、ほかの芽は根元からかき取ります。また、イモは種芋より上にできるので、
プランター栽培では、深植えをするか「芽かき」をした後に土を足してください。
その時に1回目の追肥を行い、花が咲いたころに2回目を行います。きっと大きな
イモができると思います。
読者の皆様、1年間ありがとうございました。野菜栽培は楽しいですよ！

2024年度
毎月
定番企画

2025年3月8日（土）申込締切 3月生まれの会員申込対象

ホームページからお申込みください。申込方法

抽選抽選でで500500名様にプレゼント!名様にプレゼント!
クオカードクオカード（500円分）（500円分）

お申し込みいただいた方の中から

33月誕生日の方 月誕生日の方 
おめでとうございます!!おめでとうございます!!

【 講師 】 渡部  旭
あきら

有限会社 安藤農園
代表取締役
島根県指導農業士、
シードアドバイザー
野菜ソムリエ

慶弔給付金の請求書をご提出される際は、記入もれや添付書類（ジョイメイトしまねホームページ
「サービスのご案内」参照）の不備等ないようご確認のうえご提出願います。
※事由確定（発生）日を過ぎてからご提出をお願いいたします。未来日のものは受付けができませんのでご注意ください。

各種補助金申請は、3月末日が締切です。
◎歯科健診・治療費補助 ◎健康診断補助 ◎インフルエンザ予防接種補助 ◎熟年夫婦旅行隔年補助 ◎ETC設置（セットアップ）・ドラレコ補助 
◎資格取得試験受験料補助 ◎パソコン教室受講料補助 ◎放送大学入学料補助

令和6年度末が近づいています。
お忘れない様、申請してください。

※補助金申請書に添付する領収書（写）の宛名は、『フルネーム』でお願いします。

◆各種割引のご利用もお早めに! ◎ツアー2,000円割引 ◎隠岐汽船1,000円割引 ◎マリエやしろ（であいパーティー）参加費割引
◎しまねコンピューターマッチング（しまコ）入会登録料割引 ◎自動車教習所入学金割引

お 願 い

事業所数

会員数
2,045
29,761

新規加入事業所 2月1日加入 ジョイメイトしまねの加入状況
【松江市】	 ⚫（株）サン・リンク　デイサービス陽恵苑
【出雲市】	 ⚫（株）藤アルゴ
	 ⚫（株）トーワホールディングス

2025年1月1日現在

JOY MATE NEWS   vol.353   2025.38


	JMN2025-3_vol353_表紙-4校
	JMN2025-3_vol353_p2_7校
	JMN2025-3_vol353_p3-5校
	JMN2025-3_vol353_p4-6校
	JMN2025-3_vol353_p5-6校
	JMN2025-3_vol353_p6-5校
	JMN2025-3_vol353_p7-7校
	JMN2025-3_vol353_p8-4校

