
※裏面に利用日・事業所番号・会員番号・会員氏名をご記入ください。（裏面無記入は無効）　※コピー使用厳禁　注）利用時会員であること
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\\ジョイメイト会員及び家族の方にジョイメイト会員及び家族の方に//

利用期間 ��令和7年１月16日㈭〜5月6日㈪令和7年１月16日㈭〜5月6日㈪

玉造温泉ゆ～ゆ〈松江市玉湯町〉

鹿島多久の湯〈松江市鹿島町〉利用期限3/31迄

八雲温泉 ゆうあい熊野館〈松江市八雲町〉

美保館展望大浴場〈松江市美保関町〉

夢ランドしらさぎ・ふれあいプラザ〈安来市古川町〉

比田温泉 湯田山荘〈安来市広瀬町〉

出雲平成温泉〈出雲市平成町〉

えんや温泉〈出雲市塩冶有原町（ニューウエルシティ出雲内）〉

しっとりつるつる北山温泉〈出雲市西林木町〉

多伎いちじく温泉〈出雲市多伎町〉

いずも縁結び温泉 ゆらり〈出雲市平田町〉

湯の川温泉 ひかわ美人の湯〈出雲市斐川町〉利用期限3/31迄

湯元 湯の川〈出雲市斐川町〉

天然温泉の湯 四季荘〈出雲市斐川町〉

湖畔の温泉宿 くにびき〈出雲市湖陵町〉
�雲南市木次健康温泉センターおろち湯ったり館

〈雲南市木次町〉利用期限3/30迄

掛合まめなかセンター（塩ヶ平温泉）〈雲南市掛合町〉

出雲湯村温泉 国民宿舎 清嵐荘〈雲南市吉田町〉

加田の湯〈飯石郡飯南町〉

頓原天然炭酸温泉 ラムネ温泉〈飯石郡飯南町〉

日本三大美肌の湯 斐之上温泉 斐乃上荘〈仁多郡奥出雲町〉

亀嵩温泉 玉峰山荘〈仁多郡奥出雲町〉

隠岐温泉 GOKA〈隠岐郡隠岐の島町〉

※�鹿島多久の湯と湯の川温泉・ひかわ美人の湯は3月31日迄、�
おろち湯ったり館は3月30日迄の利用期限となっております。
※�各施設におきまして、メンテナンス等のため休館となる�
ことがありますので、施設案内にてご確認ください。

対
象
温
泉
施
設

お知らせ 今月号は温泉入浴料200円割引券が掲載されていますので、各事業所様の会員人数分のニュースを 
お送りしております。

温泉入浴券

55枚枚プレゼントプレゼント

23
島根県内

23施設
で使える

割引券

（一財）島根県東部勤労者共済会
〒690-0886 松江市母衣町55-4 松江商工会議所ビル2F　TEL（0852）28-6555  FAX（0852）28-6575

ジョイメイトしまね会員のお得情報が満載!! 「ジョイメイトニュース」
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200円

2025年
1/16～5/6まで
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申込対象 �会員のみ お一人2枚まで
※開催日に会員であること

斡 旋 数 �計400名�
松江会場：280名（各回70名）/出雲会場：120名（各回60名）�
※申込多数の場合、抽選しHPに掲載します

参 加 料 �1,500円（税込）/お一人（通常3,000円相当/お一人）�
※参加券同封の振込用紙でご入金ください

申込方法 �ジョイメイトしまねHPから  
お申し込みください。

利用方法 �当選者は郵送された参加券に記載された当選者は郵送された参加券に記載された
集合時間までに来場し、会場受付で参加券集合時間までに来場し、会場受付で参加券
を渡し、必ず会場スタッフの案内した席にを渡し、必ず会場スタッフの案内した席に
着席ください。着席ください。

申込締切 ��令和7年2月4日㈫令和7年2月4日㈫

松江会場 出雲会場

開催時間 �当日は14：20までにご集合ください。�
14：30～16：00と14：45～16：15の時間差でスタッフ
がご案内いたします。

会　　場 �松江エクセルホテル東急　松江市朝日町590
募集人員 �各回70名

開催時間 E１1：0０～１2：3０ F１４：0０～１5：3０
会　　場 �出雲空港ホテル　出雲市斐川町荘原2891－3

募集人員 各回60名

A 2月22日㈯  B 2月23日㈰
C 3月 1 日㈯  D 3月 2 日㈰

E 2月23日㈰ Ⅰ部
F 2月23日㈰ Ⅱ部

★苺のショートケーキ　★苺のロールケーキ　★苺のブランマンジェ　★フルーツタルト
★フルーツサンド　★抹茶ロール　★ショコラトルテ　★ラズベリームース
★紅茶のシフォンケーキ　★モンブラン　★ティラミス　★フルーツケーキ
★ブラウニー　★チーズケーキ　★ミルクレープ　★パスタ2種　★チキンナゲット
★メランジェサラダ　★チャーハン etc　　２５種類以上

▼▼メニュー例メニュー例  ソフトドリンク付 ※�材料の都合で献立が一部
変更されることもあります

★ベイクドチーズケーキ　★シフォンケーキ　★キッシュ　★サンドイッチ
★ボロネーゼ　★チキンカチャトーラ　★ドライフルーツのパウンドケーキ
★カスタードプリン　★パンナコッタ　★フルーツサンド　★バニラアイス
★サラダ etc　　20種類以上

▼メニュー例 〈自家製〉 ソフトドリンク付 ※�材料の都合で献立が一部※�材料の都合で献立が一部
変更されることもあります変更されることもあります

両会場ともご入場は参加券をお持ちの両会場ともご入場は参加券をお持ちの当選者様限定当選者様限定ですです
お持ちの参加券枚数を超える方のご入場はできません（例：幼児同席の場合も人数となります）お持ちの参加券枚数を超える方のご入場はできません（例：幼児同席の場合も人数となります）

注意
事項

●上記参加料は食事代・税・サービス料等を含みます　●アルコール等の飲食代は、自己負担となります
●定員超の場合は抽選となります　●駐車場のご利用につきまして、数に限りがございますので近隣駐車場をご利用ください
●席は相席をご案内する場合がありますのでご了承ください

デザート
バイキング

\ 恒 例恒 例 /※�写真はイメージです※�写真はイメージです

Dessert Viking
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通常3,542円（税・送料込）を

2,000円（税・送料込）

申込対象

※ 申込者多数の場合は抽選し、当選者のみ発送いたします　※ 当選者はホームページに2月10日以降掲載いたします。
※ 直射日光、高温多湿を避けて保存していただき、開封後はお早めにお召し上がりください

会員のみ

申込締切 令和7年2月4日（火）
支払方法 商品同梱の郵便振替用紙(振込用紙)にてお支払いください。
お届け方法 2月中旬ごろより会員様事業所宛発送いたします。

会　　員
特別価格

おひとり様１セット
200セット限定

申込方法 ジョイメイトホームページから
お申し込みください。

全国３位
の漁獲量

を誇る

「浜田の
あんこう」

！

あんこう
絶品スープセットを

中華風・ポルトガル風・タイ風 
各１袋３種類をセット

世界のあんこう料理スープ

1袋各180g（１~2人用）

200名様に販売！

◎中華風あんこう粥 中華風鶏ガラとあんこうの組み合わせた優しい味わい中華風スープ/ご飯と混ぜあんこう粥に
◎ポルトガル風あんこうリゾット 少しピリ辛のトマトベースとあんこうでリッチな味わいのポルトガル風スープ/ご飯と煮込んでリゾットに
◎タイ風あんこうグリーンカレー ココナッツミルクのコクにバイマクルーを利かせタイ風グリーンカレーのスープ/ご飯で本格グリーンカレー

あんこうの身とコラーゲンたっぷりの皮を煮込み、うま味を凝縮した
スープをベースに、食習慣のある中国・タイ・ポルトガルの食卓をイメージ。 
“ごはん”に合うちょっと話題の商品『美女と海獣』のご紹介です！

本品とご飯等を煮込んでたったの約３分で簡単調理！

申込対象 会員および会員家族計2名まで
※利用時に会員であること

申込方法

募集総数 20名 ※申込多数の場合は抽選し当選者のみ案内を送付いたします。

参 加 費 お一人1,500円（昼食代含む）
申込締切 令和7年2月4日（火）

日　　時 令和7年2月22日（土）
10：00-15：00前後（昼食含む）

準備するもの 動きやすい服装・エプロン・飲料水

集合場所 ふるさと森林公園学習展示館
（松江市宍道町佐々布3352）

（30分前から受付）
ジョイメイトしまねHPより
お申し込みください。

火で楽しむ森の恵み

スウェーデントーチ・
炭・熾火料理
焚き火を楽しむばかりではなく、樹木の違いによる
薪や炭の特徴を学び、薪や簡易炭をつくり、熾火を
活かした料理を作りみなさんで昼食を楽しみます。
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ジョイメイト推奨ツアージョイメイト推奨ツアー

日帰りツアー・泊付きツアーの申込み方法▶︎▶︎▶︎ ①会員は、「ジョイメイト推奨ツアー申込書」に必要事項を記入する。（7ページにあります）　②会員は、「ジョイメイト推奨ツアー申込書」を旅行代理店に直接FAXし、割引代金を支払う。
注1）補助対象は、「会員と同居家族」のみです。　注2）推奨ツアー出発日に会員であること。　注3）「ツアー2,000円割引」、「熟年夫婦旅行10,000円隔年補助」との併用はできません。

お 申 込 み
お問い合せ先 松江市西川津町1656-1（営業時間／平日9：00～17：20）

TEL.0852-20-5202島根県知事登録国内旅行業第2-88号

出 発 日 2月9日（日）・2月23日（日）
旅行代金 会員・同居家族料金 一般料金（お一人様）

12,100円 15,500円
補助対象 会員及び同居家族

募集人員 35名（最少催行人員15名）

食　　事 昼食1回

行　　　　　　程 食事

一畑バス本社
7:30

（駐車場あり） ➡ 宍
8:00
道 ➡ 出雲

8:30
市駅 ➡ たたらば壱番地 ➡ 

三次もののけミュージアム ➡ 尾道/ばらカキ食べ放題（昼食） ➡ 

尾道千光寺頂上展望台 ➡ 道の駅たかの ➡ 出
17:30

雲 ➡ 宍
18:00

道 ➡ 松
18:30

江

朝：×
昼：◦
夕：×

■利用交通機関：一畑バス� ※バスガイドがご案内します。 ※バスでも安心「トイレ付大型バス」利用

日帰り｜広島｜ツアー No.31-71-44

1
DAY

かき小屋 カキ食べ放題と
ユカイ・ツーカイ・妖怪ランド
三次もののけミュージアム

【お品書き】
・ばらカキ 食べ放題（90分）
・カキフライ・かき飯・あさりみそ汁

出 発 日 3月2日（日）
旅行代金 会員料金 同居家族料金 一般料金

大人お一人様
（2名様1室利用） 27,800円 28,800円 35,500円
大人お一人様

（1名様1室利用） 30,100円 31,100円 38,000円

補助対象 会員及び同居家族
食 事 朝食1回・昼食なし・夕食なし

募集人員 25名（最少催行人員18名）
日程 行　　　　　　程　 食事

3/2
㊐

城山西
6:40
駐車場 ➡ 松江駅

7:00
南口 ➡ 門司

12:15
港レトロ海峡プラザ(昼食各自)  

門司港レトロ地区散策【旧門司港税関・ブルーウイングもじ・旧
大阪商船・旧門司三井倶楽部・門司港

15:00
駅】 ➡ キャナルシティ福岡・

ワシントンホ
17:00

テル(宿泊・夕食各自)

朝：×
昼：×
夕：×

3/3
㊊ 宿

8:00
 ➡ 熊本

10:15
城  城

12:45
彩苑(昼食各自)  ➡ 松江駅

21:30
南口 ➡ 城山西

21:45
駐車場

朝：◦
昼：×
夕：×

■利用交通機関：松江市営バス

出 発 日 3月9日（日）
旅行代金 会員料金 同居家族料金 一般料金

大人お一人様
（2名様1室利用） 36,800円 37,800円 45,000円
大人お一人様

（1名様1室利用） 37,700円 38,700円 46,000円

補助対象 会員及び同居家族

食 事 朝食1回、昼食2回、夕食なし

募集人員 25名（最少催行人員18名）
日程 行　　　　　　程　 食事

3/9
㊐

城山西
7:10

駐車場 ➡ 松江駅
7:30

南口 ➡ ホテルエルシエント京都(昼食) ➡ 
北
14:15

野天満宮梅
15:45

園 ➡ 二
17:15

月堂お水取
19:45

り ➡ ホ
20:00

テルアジール奈良(宿泊・夕食各自)

朝：×
昼：◦
夕：×

3/10
㊊

宿
8:30

 ➡ 東大寺 大仏殿 ➡ 世
10:45

界遺産 法隆
12:15

寺(世界最古の木造建築が並ぶ聖徳
太子のお寺) ➡ サ

12:30
ガミ法隆寺店

13:30
(昼食) ➡ 松江駅

18:00
南口 ➡ 城山西

18:15
駐車場

朝：◦
昼：◦
夕：×

■利用交通機関：松江市営バス

出 発 日 3月16日（日）
旅行代金 会員料金 同居家族料金 一般料金

大人お一人様
（2名様1室利用） 29,200円 30,200円 37,000円
大人お一人様

（1名様1室利用） 32,500円 33,500円 40,500円
補助対象 会員及び同居家族
食 事 朝食１回、昼食1回、夕食なし

募集人員 25名（最少催行人員18名）

日程 行　　　　　　程　 食事

3/16
㊐

城山西
8:10
駐車場 ➡ 松江駅

8:30
南口  ➡ 【瀬戸大橋】 ➡ ア

13:00
オアヲナルト

リゾ
14:30

ート(昼食) ➡ 大塚国際美術館（約2時間30分滞在）
 ➡ 【明石海峡大橋】 ➡ 神

19:00
戸三宮東急REIホテル(宿泊・夕食各自)

朝：×
昼：◦
夕：×

3/17
㊊ 出発時まで各自フリー 宿

14:00
 ➡ 松江駅

18:15
南口 ➡城山西

18:30
駐車場

朝：◦
昼：×
夕：×

■利用交通機関：松江市営バス

1泊2日｜福岡・熊本｜ツアー No.31-70-40

1泊2日｜京都・奈良｜ツアー No.31-70-41 1泊2日｜徳島・兵庫｜ツアー No.31-70-42

2
DAYS

2
DAYS

2
DAYS

早春の九州 
門司・福岡・熊本を訪ねて

春の訪れを告げる東大寺お水取りと
法隆寺・梅香る北野天満宮

明石海峡大橋で結ぶ
大塚国際美術館と神戸

写真提供：熊本城総合事務所

写真提供：奈良県

※
写
真
は
大
塚
国
際
美
術
館
の
展
示
作
品
を

撮
影
し
た
も
の
で
す
。　
　
　
　
　
　
　

	

レ
オ
ナ
ル
ド・ダ・ヴ
ィ
ン
チ「
モ
ナ・リ
ザ
」

世界26カ国、190余りの美術館が所蔵する西洋名画1000余点を
陶板で原寸大に再現し、展示している名画に出合える美術館です。
※2024年11月12日㈫～2025年3月30日㈰は展示作品移設工事に伴い、一部展示作品がご鑑賞いただけません。

お 申 込 み
お問い合せ先

TEL.0852-60-1113島根県知事登録旅行業第2-13号 全国旅行業協会会員

松江市交通局 観光係 松江市平成町1751番地21（観光係営業時間／平日9：00～ 17：45）

お 申 込 み
お問い合せ先
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①会員は、「ジョイメイト推奨ツアー申込書」に必要事項を記入する。（7ページにあります）　②会員は、「ジョイメイト推奨ツアー申込書」を旅行代理店に直接FAXし、割引代金を支払う。
注1）補助対象は、「会員と同居家族」のみです。　注2）推奨ツアー出発日に会員であること。　注3）「ツアー2,000円割引」、「熟年夫婦旅行10,000円隔年補助」との併用はできません。

お 申 込 み
お問い合せ先 観光庁長官登録旅行業務597号・IATA公認・JATA正会員

日帰りから世界の空まで

松江市千鳥町24 松江一畑しんじ湖ビル2F（9：30～17：30／土・日・祝・年末年始休業）

ナイスデーツアーセンター

0120-333-556

お 申 込 み
お問い合せ先 観光庁長官登録旅行業務597号・JATA正会員・IATA公認代理店

ナイスデーツアーセンター

0120-333-556
松江市千鳥町24一畑松江しんじ湖温泉ビル2F（9:30～17:30／土・日・祝・年末年始休業） 

日帰りから世界の空まで

出 発 日 3月29日（土）
旅行代金 会員・同居家族料金 一般料金（お一人様）

17,400円 21,000円
補助対象 会員及び同居家族

募集人員 40名（最少催行人員18名）

食　　事 昼食1回

行　　　　　　程 食事

出
06:00発

雲 ➡ 松
07:00発

江 ➡ 米
07:40発

子 ➡ 〇大
("食"と"農"の複合ナチュラルリゾート/買物)

江ノ郷自然牧場 ➡ 

◎
(郡家～若桜間を特別に貸切/特製弁当とゆっくりローカル列車をお楽しみください/3月下旬～4月上旬は桜が見頃です)

若桜鉄道貸切運行/若桜駅構内見学 ➡ 

◎
(いちご狩り40分食べ放題/いちごオリジナルスイーツ賞味)

BASE101％西粟倉 　　　　　　➡ 米
18:20着

子 ➡ 松
19:00着

江 ➡ 出
20:00着

雲

朝：×
昼：◦
夕：×

■最少催行人員18名　■添乗員：同行します。　■バスガイド：同行しません　■運行バス会社：一畑バス　※出雲～米子
間の国道9号線沿いのバス停等で乗降可能です。

日帰り｜鳥取｜ツアー No.31-71-46

1
DAY 大江ノ郷自然牧場・いちご狩り

春の若桜鉄道　貸切列車と構内見学

シギラセブンマイルズリゾート
ホテルブリーズベイマリーナに泊まる

満喫 宮古島 3日間

シギラセブンマイルズリゾート
ホテルブリーズコーラルに泊まる

旅行代金（大人お一人様/税込）

2～3名様
1室利用

会員料金

154,800円
1名様

1室利用 183,900円

同居家族料金

155,800円
184,900円

一般料金

169,800円
199,800円

燃料サーチャージ込！往復3,600円相当 燃料サーチャージ込！往復3,600円相当

旅行代金（大人お一人様/税込）

2～3名様
1室利用

会員料金

116,000円
1名様

1室利用 140,500円

同居家族料金

117,000円
141,500円

一般料金

129,800円
144,800円

宮古島 フリープラン3日間

2月28日（金）、3月6日（木）2月28日（金）、3月6日（木）出発日
2025年2025年 2月28日（金）、3月6日（木）2月28日（金）、3月6日（木）出発日

2025年2025年

出雲縁結び空港 ⇔ みやこ下地島空港直行チャーター便FDA
安心の

添乗員同行！

日程 行程　◎入場観光　○下車観光　△車窓観光 食事

1
日
目

出雲縁結び空港（11:00発）※昼食弁当  みやこ下地島空港（13:40着） ➡ ○通り池（人魚伝説
の残る神秘的な池） ➡ ○牧山展望台 ➡ △伊良部大橋絶景ドライブ ➡ シギラセブンマイルズリ
ゾート ホテルブリーズベイマリーナ泊（16:20着）

朝：−
昼：弁
夕：◦

2
日
目

ホテル ➡ ○雪塩ミュージアム（製塩工程見学とお買物） ➡ △池間大橋 ➡ ○池間大橋展望台 ➡ 
○砂山ビーチ（波の侵食によって出来たアーチ状の岩） ➡ ホテルアトールエメラルド（郷土料理の
昼食） ➡ うえのドイツ文化村/シースカイ博愛（半潜水式水中観光船にて水深25m神秘の楽園
へ） ➡ ○ユートピアファーム宮古島（四季折々に咲くブーゲンビレアと農園併設のフルーツパー
ラー） ➡ シギラセブンマイルズリゾート ホテルブリーズベイマリーナ泊（15:30着）

朝：◦
昼：◦
夕：◦

3
日
目

ホテル ➡ △来間大橋 ➡ ○来間大橋展望台 ➡ ○東平安名崎（宮古島最東端。右に太平洋、左に
東シナ海を眺望） ➡ ◎海宝館（全国各地の貝を集めたシェル・ミュージアム見学/ラフテー丼の昼
食） ➡ ○佐和田の浜（日本の渚100選） ➡ みやこ下地島空港  出雲縁結び空港

朝：◦
昼：◦
夕：−

■添乗員：同行します　■バスガイド：1日目みやこ下地島空港から3日目みやこ下地島空港まで同行します　■利用交通期間：フジドリーム
エアラインズ（政府認可申請中）、中央交通、OK観光、AZリゾートサービス　■飛行機の発着時刻は想定であり、時間が前後する場合がご
ざいます。　■上記日程表は最新の資料をもとに作成しておりますが、交通機関の都合によって発着時刻の変更が生ずることがございます。

日程 行程　◎入場観光　○下車観光　△車窓観光 食事

1
日
目

出雲縁結び空港（11:00発）※昼食弁当  みやこ下地島空港（13:40着）
空港到着後各自フリープランでお楽しみください
シギラセブンマイルズリゾート ホテルシーブリーズコーラル 泊（ホテル内夕食付）
※空港〜ホテル間の移動はレンタカー、空港シャトルバス、タクシー等をご利用下さい（お客様負担）

朝：−
昼：−
夕：◦

2
日
目

終日フリープランでお楽しみください
シギラセブンマイルズリゾート ホテルシーブリーズコーラル 泊（ホテル内夕食付）

朝：◦
昼：−
夕：◦

3
日
目

チャーター便出発までフリープランでお楽しみください　※15:00空港集合
みやこ下地島空港（16:10発）  出雲縁結び空港（18:25着）

朝：◦
昼：−
夕：−

■添乗員：同行します　■バスガイド：同行しません　■利用交通期間：フジドリームエアラインズ（政府認可申請中）　■飛行機の発着時刻
は想定であり、時間が前後する場合がございます。　■上記日程表は最新の資料をもとに作成しておりますが、交通機関の都合によって発着
時刻の変更が生ずることがございます。

ツアー No. Aコ ー ス 満喫 宮古島� No.31-70-43
Bコ ー ス 宮古島フリープラン� No.31-70-44

お 申 込 み
お問い合せ先 松江市東朝日町278-3（営業時間／8:30～17:30定休日：土・日・祝日） 

TEL.0852-23-3703島根県知事登録2-7号 全国旅行業協会会員

日本交通旅行社

出 発 日 2月22日（土）・3月9日（日）
旅行代金 会員・同居家族料金 一般料金（お一人様）

10,100円 13,500円
補助対象 会員及び同居家族

募集人員 35名（最少催行人員25名）

食　　事 昼食なし・夕食なし

行　　　　　　程 食事

☆お客様の安全確保のため、バス走行中は必ずシートベルトの装着をお願いいたします。

日交灘
7:00

町車庫 ➡ 松江
7:15

駅 ➡ 松江中央IC ➡ 神戸三田IC ➡ 

神
（昼食各自）11:00

戸三田プレミアム・アウトレット（滞在約４時
15:00

間） ➡ 神戸三田IC ➡ 

松江中央IC ➡ 松江
18:40

駅 ➡ 日交灘
18:50

町車庫

朝：×
昼：×
夕：×

※乗車場所　①日交灘町車庫　　7時00分　　②松江駅南口　　7時15分　
※運行バス会社　日本交通株式会社

日帰り｜兵庫｜ツアー No.31-71-45

1
DAY 神戸三田プレミアム・

アウトレット

写真提供：神戸三田プレミアム
アウトレット
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有限会社 瀬尻製パン店
安来市広瀬町広瀬1694

TEL 0854-32-2539 ○営6：00-18：00
○休年末年始

締切:2月5日（水）必着

ジョイメイトしまね 検索

プレゼントコーナーはWeb応募となりました。
応募はお一人様一点に限らせていただきます。

プレゼント応募方法　　　　　　　

PR&PRESENT
宣伝／プレゼントコーナー

LINE公式アカウント
お得な情報を配信中創業昭和22年より、地域に親しま

れてきているパン屋です。昔ながら
の手づくりで、毎朝、焼き上げてい
ます。ジョイメイトのお仲間に入れ
ていただき、多くの方々の出会い、
ご縁を大切にしていきたいと思っ
ています。どうぞよろしくお願いい
たします。

マリエ・やしろ㈱ 
松江市東朝日町150-26

TEL 0852-24-4528 ○営10：00-18：00
○休毎週火曜

2026年度成人式振袖ご予約承り中！
人生の節目、特別な日を幸せいっぱ
いの1日にするお手伝いをしたい。
お一人おひとりに合う最適な装い
を、衣装はもちろんアクセサリー、小
物までトータルにご提案いたします。
たくさんの色と柄の中から自分が一
番好きな振袖を見つけて、最高の一
日をお過ごしください。

1月号当選者発表　当選商品は1月末までにお届け致します

マリエ・やしろ㈱ やしろメイト	 アバタイトペンダントネックレス1名様
平野缶詰有限会社	 TIK TOK candy5名様
松江エクセルホテル東急	 ランチブッフェペア食事券３名様
㈱ 至誠	 食べる米ぬかパウダー・フェイスマスクセット10名様
山陰トップクラスサウナ 天然温泉の宿 四季荘	 四季荘で何でも使える商品券5名様
当選者はホームページに掲載させていただきます。［事業所番号-会員番号］

イギリス山型食パン（2斤分）引換券 （840円相当）
12名様にプレゼント

ペリドットペンダントネックレス
1名様にプレゼント （￥11,000（税込））
※展示品の商品につき、少し箱や商品に汚れがある場合もあります。

「ランチブッフェ」毎日営業中！
約35種類以上の料理食べ放題＆
ソフトドリンク飲み放題！！

【営業時間】 11:30～14:00（L.O.13:30） 90分制
【料　　金】 ※特別料金期間あり
○大 人	 平日：1,800円／土日祝：2,200円
	 �レディースデー 月・水・金曜日：1,600円
	� シニアデー（59歳以上）火・木曜日：1,600円
○小学生	 平日：900円／土日祝：1,100円
○3～5歳	 全日600円　○3歳未満：無料

松江エクセルホテル東急
レストラン「MOSORO（モソロ）」
松江市朝日町590（JR松江駅北口徒歩3分）

TEL 0852-27-3160 ○営7：00- 21：30
○休無し

ランチブッフェ ペア食事券 

3名様にプレゼント （お一人様2,200円相当）

獲れたての宍道湖産大和しじみ大粒(Lサイズ…殻高14～16
㎜)を海の恵みを結晶させた「海人の藻塩」で砂はきし加圧加
熱殺菌しました。大粒は宍道湖産大和しじみの漁獲量の10％
程度と希少価値が高く、しじみの身
もしっかりとお召し上がり頂けます。
松江市ふるさと
納税の返礼品
です。
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平野缶詰有限会社
松江市中原町166

TEL 0852-21-2596 ○営9：00-17：00
○休土・日・祝日

宍道湖産レトルトしじみ大粒140g×8セット
3名様にプレゼント （４，３２０円）



事業所名 事業所番号 事業所電話番号 事業所ファックス番号

ツアー案内書送付先 ツアー案内書送付先【○印】 乗車場所

〒 自宅・事業所・その他

No 参加者氏名 会員番号 会員との続柄【○印】 連絡先電話番号・メールアドレス ツアー出発日

1 本人 ・  同居家族
　　 　 （大人・小人）

電話
月　　　日申込者

代表メール

2 本人 ・  同居家族
　　 　 （大人・小人）

電話 月　　　日

※ご記入いただいた個人情報は、旅行の参加受付・問い合わせのみに使用いたします。

「ジョイメイト推奨ツアー」申込書
ご希望の旅行にチェックを　 入れて担当の旅行代理店に直接FAXしてください。

各旅行代理店に
直接FAXして下さい 2月号

1
DAY 日帰りツアー
2
DAYS 泊付きツアー

⬇こちらはジョイメイト推奨ツアーの専用申込書です。⬇　◎旅行会社受付: 1月15日（水）より開始

●参加者が多数で記入欄が足りない時は、記入欄の下（欄外）のスペースにご記入ください。

□ 広島 かき小屋 カキ食べ放題とユカイ・ツーカイ・妖怪ランド
三次もののけミュージアム 一 畑 バ ス 0852-20-5201

□ 福岡
熊本 早春の九州 門司・福岡・熊本を訪ねて 松江市交通局 観光係 0852-60-1126

□ 京都
奈良 春の訪れを告げる東大寺お水取りと法隆寺・梅香る北野天満宮 松江市交通局 観光係 0852-60-1126

□ 徳島
兵庫 明石海峡大橋で結ぶ大塚国際美術館と神戸 松江市交通局 観光係 0852-60-1126

□ 兵庫 神戸三田プレミアム・アウトレット 日 本 交 通 旅 行 社 0852-27-8197
□ 鳥取 大江ノ郷自然牧場・いちご狩り　春の若桜鉄道 貸切列車と構内見学 一畑トラベルサービス 0852-21-0258

□ 宮古島
□ Aコース　満喫 宮古島3日間 一畑トラベルサービス 0852-21-0258□ Bコース　宮古島 フリープラン3日間

1
DAY

1
DAY

2
DAYS

2
DAYS

2
DAYS

3
DAYS

1
DAY

FAX
FAX
FAX
FAX
FAX
FAX

FAX

会員および会員家族（計2名まで）

令和7年2月4日（火）

美
し
い

　
　ペ
ン
字

手
軽
な
ボ
ー
ル
ペ
ン
や
筆
ペ
ン
を
使
っ
て

美
し
く
書
く
コ
ツ
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

四
季
折
々
の
手
紙
、は
が
き
、の
し
袋
の

表
書
き
な
ど
日
常
で
役
立
ち
ま
す
。

書
く
こ
と
が
苦
手
な
方
も
歓
迎
。

優
し
く
手
ほ
ど
き
し
ま
す
。

■参加費 1,000円
■持参品 使い慣れたボールペンや筆ペンを
 ご持参ください
■定　員 各25人
■講　師 別所 由枝（日本書写技能検定協会審査委員）　日時 令和7年2月15日（土） 午前10時～11時半

場所 パルメイト出雲4階ホール
 （出雲市今市町2065）

出雲
会場

日時 令和7年2月22日（土） 午前10時～11時半
場所 山陰中央新報社文化センター松江教室
 （松江市殿町383、山陰中央ビル）

松江
会場

参加資格

申込締切
※利用時に会員であること

JOY MATE NEWS   vol.352   2025.2 7



2024年度
毎月
定番企画

2月誕生日の方 2月誕生日の方 おめでとうございます!!おめでとうございます!!

（500円分）（500円分）

ホームページから
お申込みください。

申込方法

2025年2月8日（土）申込締切

2月生まれの会員申込対象

お申し込みいただいた方の中から

クオカードクオカード抽選抽選でで500500名様名様ににプレゼント!プレゼント!

事業所数 2,045 会員数 29,865
ジョイメイトしまねの加入状況

2024年12月1日現在

ゴスペラーズ 坂ツアー
2025 “G30”

仮面ライダースーパーライブ
2025 米子公演

指定席 6,000円（通常8,500円）
指定席 2,700円（通常3,800円） 1階P123ゾーン

1席5,900円(指定席)(通常8,500円)料金
料金 料金2025年5月10日土 開場 16:00  開演 17:00

2025年4月27日日
開場 9:45  開演 10:30／開場 13:15  開演 14:00

日時

日時

2025年2月6日木申込締切 2025年2月6日木申込締切
2025年2月6日木申込締切

米子コンベンションセンター BiG SHiP
米子コンベンションセンター BiG SHiP 松江市総合体育館会場

会場
会場

お一人様 2枚まで 各試合6席限定お申し込みお一人様 4枚まで 各公演50席限定お申し込みお一人様 2枚まで 50枚限定お申し込み

有料チケットあっせんのご案内

ジョイメイトしまねのホームページからお申込みできます。
申込み締切後のキャンセルはできません。
※申込み多数の場合は抽選し、当選の方のみご通知します。※先着順ではありません。※席の指定はできません。
※当選者は、「ジョイメイトしまね」の2月15日以降ホームページから確認できます。※ジョイメイトしまねから
チケットと郵便振替用紙を送付します。お近くのゆうちょ銀行にて振り込みください。

チケット代金は有料です

お届け期間 4月中旬 お届け期間 3月上旬
お届け期間 2月下旬

※就学児童はチケットが必要です。未就学児童は保護者1名に
つき1名のみ膝上鑑賞可能。ただし、未就学児童も座席が必要
な場合はチケット必要。

ジョイメイトニュースは、当共済ホームページにも掲載しています。
掲載予定日：◎2月号…1月14日　◎3月号…2月14日

2月1日 追 加 入 会
異動・退会の届出は

新規に入会される事業所の受付は1月31日㈮必着です

2月5日（水）必着
期限までに提出できない場合は、必ずジョイメイトしまねまでご連絡ください。 https://www.joymate.or.jp

事務局
より

プランター
菜園　

初めての
この時期は気温も低く、種をまいても発芽しないので、来
店されるお客様にも「春になるまでもう少し待ちましょう」と
お伝えしています。そこで、第11回は「土の再利用」を紹介し
ます。プランターに残った野菜の根を取り除くと、思った以上
に土の量が減っています。そこに、新しい土を補充して新た
な野菜を植えるのはあまりお勧めしません。土壌病害の心配
や雨の影響によりやや酸性になっている可能性があるから
です。まず、残った土に熱湯をかけ、1週間程度乾かします。そ
して、残った土２に対し、赤玉土１、腐葉土１の割合で補充。
そして苦土石灰と肥料を適量加えたら完了です。
どうしても何か野菜を作りたいという方には、野菜保温カ
バーを紹介します。リーフレタスやコマツナなどの葉物野菜に挑戦してみてください。

No.11
「土の再利用」

【 講師 】 渡部  旭
あきら

有限会社 安藤農園代表取締役
島根県指導農業士、シードアドバイザー
野菜ソムリエ

野菜保温カバーを使っての栽培

詳しくは山陰ケーブルビジョンのYouTubeチャンネルで！
https://www.youtube.com/watch?v=nRV0QbFUJtw

※3歳未満膝上鑑賞無料。但しお席が必要な場合は有料。当日
仮面ライダーグータッチ会もあります。(当日対象商品をご購
入いただいた方のみ) ※会場内での撮影・録音はお断りします。
(録画機能付き携帯電話含む) ※出演者・内容等は予告なく変更
となる場合がございます。予めご了承くださいませ。

※申込多数の場合は抽選となります。 試合開始時間など詳細は
スサノオマジックオフィシャルホームページでご確認ください。

チケットお届け等、詳細はホームページをご覧ください。

日時 対戦相手 席数

4/12(土) 川崎ブレイブサンダース 6

4/13(日) 川崎ブレイブサンダース 6

4/23(水) 京都ハンナリーズ 6

ホームゲームチケット斡旋
島根スサノオマジック
を応援しよう

予
告

米子市美術館で2025年4月12日〜
5月26日まで開催される「さくら
ももこ展」の入場チケットを3月号
で斡旋ご案内いたします。

新規加入事業所 12月1日加入

【出雲市】	 ⚫（株）TEC	 ⚫（株）METS
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